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Am Samstag, den 18. November 2023 trafen sich die Ersthelfer des Bezirks Kassel-Korbach
zum wiederholten Male zur Ersthelferschulung unserer Gemeinden.

Es war bereits der zweite Schulungstag in diesem Jahr, der ehrenamtlich von Frau Claudia
Heidemann vom DRK
Kreisverband Kassel-Wolfhagen e.V. in unserer Kirche in Baunatal durchgefiihrt wurde.

Theoretische und praktische Ubungen

Mit 13 Teilnehmenden waren die Gemeinden unseres Bezirkes gut vertreten, so dass ein
tagesfiillendes Programm mit theoretischem Unterricht und praktischen Ubungen durchgefiihrt
werden konnte. Im Eingangsgebet bat der Gemeindevorsteher, Evangelist Ralf Edinger, um den
gottlichen Beistand in allen Lebenssituationen, in denen der Nachste unsere Hilfe braucht.

Eventuelle Notfalle in unseren Kirchen

Frau Heidemann lehrte die VerhaltensmafBnahmen bei Notfallsituationen im StraBenverkehr, im
Alltag oder im beruflichen Umfeld. Im Speziellen ging sie auf medizinische Notfalle ein, die im
Zusammenhang mit Tatigkeiten im kirchlichen Ehrenamt eintreten kénnen. Beim Reinigen der
Kirchen, Pflegen der AuBenanlagen oder beim Blumenschmuck und bei Vorféllen in Gottes-
diensten oder sonstigen Veranstaltungen solle eine notfallmedizinische Sicherung gewahr-
leistet sein, betonte Frau Heidemann.

GrofBes Interesse fand die Bergung von Personen aus der Kirchenbank oder von einer Empore
liber einen Treppenzugang. Dazu wurden praktische Ubungen mit dem Tragetuch durchgefiihrt,
welches zur Standardausstattung unserer Kirchen zahit.

Bescheinigung zur Ausbildung von Ersthelfenden

Im Foyer der Kirche konnten die Teilnehmenden gegenseitig die stabile Seitenlage liben und an
Dummis die Reanimation einer bewusstlosen Person simulieren. Am Ende des Seminars waren
alle dankbar uber das fundierte Wissen, welches ihnen von Frau Heidemann tibermittelt wurde.
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Jeder bekam eine Bescheinigung liber die Ausbildung fiir betriebliche Ersthelfende. Dieses
Zertifikat wird auch fiir Vereinstatigkeiten oder gem. §19 der
Fahrerlaubnis-Verordnung anerkannt.

Im Abschlussgebet bat Evangelist Edinger, der gleichzeitig auch als Bezirks-Sanitatsbeauf-
tragter im Bezirk Kassel-Korbach aktiv ist, um die bewahrende Hand Gottes liber alle
Gemeinden des Bezirks.

4. Dezember 2023
Text: Ralf Edinger, Marco Wagner
Fotos: Ralf Edinger
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