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  Kassel. Im Rahmen der Fortbildungen innerhalb der Gebietskirche Westdeutschlands wurde 
erstmals das Seminar „Seelsorge in speziellen Situationen“ angeboten. Am Samstag, 21. Mai 
2022 hatten sich 15 Teilnehmer für das etwa 6-stündige Seminar in der Kirche Kassel-
Harleshausen versammelt.

Das als Pilotprojekt gestartete Seminar erhielt von allen Teilnehmern ein durchgehend sehr 
positives Feedback. Da Seelsorge nicht nur auf aktive Amtsträger der Kirche begrenzt ist, 
sondern von jeder Glaubensschwester und jedem Glaubensbruder praktiziert werden sollte, fiel 
das Fazit sehr eindeutig aus: Aus diesem Pilotprojekt sollte ein dauerhaftes Seminar werden, 
welches allen Amtsträgern sowie allen Funktionsträger*innen, wie Lehrkräften, 
Jugendbeauftragten, Seniorenbeauftragten etc., angeboten wird.

Referenten mit dem rechten Blick auf Seelsorge

Das interessant und lebendig gestaltete Seminar enthielt eine Vielzahl an Impulsen und 
Gedanken für die Ausübung von Seelsorge innerhalb unserer Kirche. Das sehr umfassende 
Werk an Themen präsentierten Stefan Werner, leitender Arzt einer Fachklinik für 
Suchterkrankungen und Priester in der Neuapostolischen Kirchengemeinde Fulda, gemeinsam 
mit Bezirksältesten i.R. Volker Lerch, Mitglied des Lenkungsgremium der AG Fortbildung NAK 
West und Leiter der Fachgruppe 1 „Amtsträger“. Fachlich kompetent und immer mit dem Blick 
auf die Jesulehre, die Basis für alle Seelsorge innerhalb unserer Kirche ist, gaben beide eine 
Vielzahl an Impulsen und beantworteten souverän alle Fragen der Teilnehmer.

Definition von Seelsorge

Am Vormittag erarbeiteten die Seminarteilnehmer in kleinen Gruppen zunächst die Definition 
von Seelsorge. Dabei wurde schnell klar, dass Seelsorge ein breites Spektrum beinhaltet wie 
Zuwendung, Verschwiegenheit, Nächstenliebe, Einfühlungsvermögen und Zuhören, bis hin, 
dass auch Gottesdienst mit Predigt ein Bereich der Seelsorge ist.
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Der Katechismus der Neuapostolischen Kirche definiert Seelsorge wie folgt: „Die Seelsorge in 
der Neuapostolischen Kirche hat zum Ziel, dem Nächsten beizustehen auf dem Weg, der zur 
Erlösung von Sünde und Tod sowie zur Gestaltung zum Ebenbild Gottes führt.“ (KNK 12.4)

„Die Predigt ist ein zentraler Bestandteil der Gottesdienste und der Seelsorge. Dabei ist wichtig: 
Predigt ist mehr als Rede, denn die Predigt soll das lebendige Wort Gottes der Gegenwart sein, 
in das er Kraft hineinlegt. Die Predigt soll den Zuhörern die Liebe und Barmherzigkeit Gottes 
nahebringen, den Seelen das Heil aufzeigen und die Mittel für das ewige Leben anbieten. In 
weiterem Sinn eine Form der Seelsorge also.“ (Zitat von Apostel Martin Rheinberger)

Seelsorge in speziellen Situationen

Zu Beginn des zweiten Blocks des Seminares stand ein ausführlicher Einblick in psychische 
Erkrankungen auf dem Programm. Demenz, Sucht, Depression und Suizidalität wurden fachlich 
beschrieben und deren Problematik in Bezug auf Seelsorge erörtert. Im regen Austausch mit 
den Teilnehmern wurden die Möglichkeiten der Seelsorge besprochen, wobei es nicht nur um 
die Erkrankten sondern auch um die seelsorgerische Betreuung des familiären Umfelds von 
Erkrankten ankommt.

Der dritte und letzte Seminarabschnitt beschäftigte sich mit der Seelsorge von Betroffenen 
sexueller Gewalt und Missbrauch sowie Seelsorge schwer Erkrankter, Sterbender, Betagter und 
von trauernden Gemeindemitgliedern.

Die Referenten verwiesen unter anderem auf die sehr fundierten Artikel zum Thema Seelsorge 
auf der internationalen Plattform von nac.today sowie den zahlreichen Informationen inkl. 
Webcasts innerhalb des NAK-Portals.
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